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Ateliers sur la TLÉ
Sessions le 26 avril, en mai et juin 2011
Inscription obligatoire

Au 101 rue Principale à Sainte-Claire 

Autoroute 20/Sortie 325 Sud                   Autoroute 73/Sortie 101

Comment vivre en harmonie
Par la TLÉ, technique de libération des émotions, méthode simple et efficace, accessible à tous.
Permet à chacun de mieux traverser les étapes difficiles de la vie tout en étant attentif au moment présent et en ayant les deux pieds sur terre.
· Cette formation s’adresse aux personnes ayant reçu un diagnostic de cancer et leurs proches aidants ainsi qu’à toutes personnes intéressées à titre informatif et préventif.
[image: image4.wmf]   Animatrice : Mireille Dion, enseignante retraitée en alimentation, (TLÉ) technique de libération des émotions, massothérapie et drainage lymphatique (Vodder)
· Contribution volontaire à Accueil-Sérénité, avec reçu pour fins d’impôt si désiré
· Info.& inscriptions.:418-883-2121, boîte vocale 24h, 7 jours / 7[image: image2.png]
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