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101 rue Principale Sainte-Claire Q G0R 2V0

Site web : accueil-serenite.org   Courriel : info@accueil-serenite.org
PROGRAMMATION  2011-2012
· Consultations individuelles/familiales sur rendez-vous pour les personnes ayant reçu un diagnostic de cancer et leurs proches aidants. Ce service est offert par des professionnels de la santé les 1e et 3e  jeudi du mois, sur rendez-vous.
· Séances de méditation/relaxation Qigong – Samedi de 9 h00 à 10h00 pour tous
· Séances de taï-chï (taijiquan)- 


  Samedi de 10h15 à 11h15 pour tous
· Conférence/Atelier mensuel pour tous, à titre informatif et/ou préventif.
 Le dernier mercredi du mois à 19h30.
· Groupes d’entraide pour les personnes ayant reçu un diagnostic de cancer et leurs proches aidants les 1 et 3e mardi du mois – 14h00
Ces rencontres peuvent être précédées ou suivies de consultations individuelles, sur rendez-vous. Inscription nécessaire.
· Suivi de deuil individuel ou en groupe suite à la perte d’un être cher par le cancer le 3e mercredi du mois 19h00. Inscription nécessaire.
· Suivi de tout deuil individuel ou en groupe suite à la perte d’un être cher.
le 3e mercredi du mois 14h00. Inscription nécessaire.

· Visites et appels de soutien sur demande, par des bénévoles ayant reçu une formation spécifique pour les proches et la personne ayant reçu un diagnostic de cancer

· Ateliers de formations spécifiques, détails sur appels 

· Documentation / Références / Bibliothèque / Vidéothèque.
*Tous nos services sont offerts gratuitement

contribution volontaire acceptée
Inscriptions nécessaires pour les activités et services, (418) 883-2121 
Répondeur téléphonique en fonction 24h, 7 jours/7

*Organisme reconnu et enregistré peut émettre des reçus pour usage 

fiscal suite à un don personnel, in mémoriam ou legs testamentaire
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